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Af Tina M. Pedersen

DIALOG OM BORGERES
HAB OG DR@OMME

Tegning: Gert Hansen

| Aalborg Kommune arbejder man i Zldre- og
Handicapforvaltningen med at afpreve nye dia-
logmetoder, der pa en kreativ made saetter
fokus pa sindslidende borgeres dremme. Ideen
er at finde frem til de mal og de socialpaedago-
giske indsatser, som giver mest mulig mening
for borgeren — og forhabentlig hjeelper ham
eller hende pa vej til en mere selvstaendig til-
veerelse.

Afpravningen af metoderne foregar i et trearigt
projekt med sakaldte drammeveerksteder. Her
seetter borgeren sine egne ord pa sin situation,
drem og mal. Socialradgiveren og psedagogen
sperger ind til det, borgeren forteeller. Under-
vejs i samtalen bruges fotokort, musik eller teg-
ninger som inspiration. Habet er, at borgeren
feler sig motiveret og far ejerskab til de mal,
som skal seettes for den statte, som borgeren
far i hverdagen.

Der ligger en stak fotokort pa bordet i Annes lejlig-
hed i botilbuddet. Det er billeder af mennesker i
dagligdags situationer, pa forskellige steder, sammen
eller alene, og af ting, dyr og natur. Anne er i gang
med et drgmmevarksted. Det er en samtale om
Annes gnsker for sit liv — en samtale med hendes
padagogiske kontaktperson og hendes socialradgi-
ver.

Undervejs i samtalen bliver Anne bedt om at
vaelge nogle fotos ud, som siger hende noget vigtigt
om det enkelte emne i samtalen. Ud fra billederne,
forteller hun om, hvordan hun oplever sin situation,
om udfordringer i hverdagen, og om, hvad der er
vigtigt for hende. Radgiveren og kontaktpersonen
spgrger ind til, hvad Anne forteller. I 1gbet af drgm-
mevarkstedet kommer der et indtryk af Annes drgm
for sin hverdag, og hvad der vil veere meningsfulde
mal at arbejde med nu. Mal, der kan hjelpe hende
med at komme narmere til drgmmen om en mere
selvstendig tilverelse.

Pigen med det rgde har. Det foto valger Anne, da
hun bliver bedt om at vaelge et billede, der siger no-
get om hendes drgm. Anne forteller, at drgmmen er
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at fa det godt med sig selv og at fa selvtillid. Hun
vealger ogsa et foto af en blomst og forteller om, at
det er et billede af noget, der ggr hende glad.

Anne bliver spurgt om, hvad der kan sta i vejen
for drgmmen. Hun finder et foto med nogle tomme
sodavandsflasker, der ligger hulter til bulter i en
indkgbsvogn. Anne forteller, “at hun synes, at det
er noget rod,” Og at rod kan std i vejen for drgm-
men.” Hun tager ogsa et foto af et skilt med to mod-
satrettede pile pa. Hun siger, at ”hun har en fplelse
af, at hun ikke ved hvilken vej, hun skal veelge at

o 3

ga.

I Igbet af samtalen nar Anne, radgiveren og
paedagogen frem til, at Anne gerne vil mere ud af
sin bolig. Og at hun skal bruge hjzlp til at komme i
gang med det og gerne jevnligt vil mindes om, at
det er det, hun gerne vil.

Da Anne velger et billede, der siger noget om,
hvad der er vigtigt for hende, og som maske kan
hjeelpe hende med at @ndre pé sin situation, vaelger
hun et med mange blomster pa. Anne forteller, "at
hun forbinder billedet med noget smukt og med sko-
ven. Hun forteeller, at hun synes, at det er hyggeligt
at gd i skoven, og at det gor hende glad.”

Padagogen er overrasket. Han har kendt Anne i
et ars tid, og det er forste gang, at han har hgrt
hende sige, at hun gerne vil mere ud i naturen.

Drgmmevarkstedet slutter med en snak om, hvad
Anne synes, det vil vere godt at ggre nu. De aftaler
som et mal, at hun vil ud pa gatur i naturen mindst
en gang om ugen, og at pedagogen vil hjelpe hende
med det. Aftalerne fra mgdet kommer i Annes hand-
leplan, som radgiveren udarbejder til Anne efter
mgdet. Anne far ogsa et foto af de billedkort, som
hun har valgt at fortelle om sine drgmme ud fra.

HAB OM BEDRE DIALOG OG MAL,
DER AFSPEJLER BORGERENS DR@M

Nogleordene i dette tredrige projekt pa det social-
psykiatriske omrade er at s@tte spot pa den enkelte
borgers motivation, gnsker, mél og drgmme for en
mere selvstendig tilvaerelse, og ud fra drgmmen at
skabe bedre dialog og bedre samarbejde.

I projektet bliver tre forskellige spgrgemetoder
afprgvet, som alle har et kreativt @stetisk element.
Det kreative er med, fordi det kan ggre det lettere
for borgeren at tale om drgmmen for fremtiden —
ved at inspirere eller hjelpe med at kalde vigtige
minder og overvejelser frem. Afprgvningen af meto-
der er sat i gang i december 2017, og ind til videre
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har der veret drgmmevarksteder med fotokort og
med musik, mens tegning kommer til om kort tid.

Op mod 40 borgere deltager i projektet, der afslut-
tes i foraret 2020. Der er tale om voksne fgrtidspensi-
onister med psykiske problemstillinger. Det er fri-
villigt at deltage. Borgerne far i forvejen socialpaeda-
gogisk stgtte, enten i et beskaftigelsestilbud, som
bostgtte eller i et botilbud. I projektet er borgerne
fordelt i tre grupper, der hver afprgver én af de tre
navnte dialogmetoder over en periode pa halvandet
ar. Projektet fglges af en forskergruppe fra Aalborg
Universitet, og det finansieres af Aalborg Kommune
og Velux Fonden.

DROMMEVARKSTED

I drgmmevearkstedet deltager foruden borgeren en
socialradgiver, en medarbejder fra borgerens stgttetil-
bud og gerne 1-2 personer fra borgerens netverk,
hvis denne gnsker det, og har et netverk. For eksem-
pel kan det vaere et familiemedlem eller en distrikts-
sygeplejerske. Ideen er, at det skal vere en person,
der bagefter kan hjelpe med at stgtte pa vejen mod
drgmmen og realisering.

De drgmme og mal, som borgeren nar frem til i et
drgmmeverksted, kan for eksempel vere at komme
mere ud blandt andre, eller at man vil forsgge at fa et
stgrre netverk. Det kan ogsa vare, at man gnsker at
fa et job inden for ens store interesse, eller at man vil
gg@re noget for at fa mere selvtillid.

Borgeren og stgttemedarbejderen omsatter sam-
men malene til, hvad der helt konkret skal ske i hver-
dagen. Det kan for eksempel vaere, at borgeren vil
mgdes med venner 1-2 gange om ugen, eller vil
komme i SINDs tilbud 1 gang om ugen. Det kan
ogsa vere at ville huske pa at bruge 10 minutter pa
sig selv foran spejlet mindst 1 gang om ugen.

Det er ikke nyt, at der er mél for den socialpada-
gogiske stgtte. Alle borgere, der far stgtte, har mal,
for eksempel om deres sociale liv, sundhed eller om
at kunne Igse og huske pa at lgse almindelige prakti-
ske opgaver derhjemme, som at vaske t@j og andet.
Men nér mélene som her bliver sat ud fra en samtale
om borgerens drgm, bliver det borgerens reelle mal,
vi arbejder ud fra.

For det meste er det over telefonen eller mail, at
radgiver og stgttemedarbejder koordinerer deres
samarbejde om borgeren. Sa det er nyt, at de to delta-
ger i en feelles samtale om borgerens drgm og mal.
Det er medarbejdernes indtryk, at den felles samtale
bidrager til ekstra kvalitet i samspillet med borgeren.
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PROJEKTBAGGRUND

I projektet arbejder vi med borgerens drgm for en
mere selvstendig tilvarelse, fordi forvaltningens
kerneopgave netop er at fremme denne mulighed for
at leve en selvstendig tilvaerelse, og at ggre det sam-
men med borgeren og dennes netvaerk.

Zldre- og Handicapforvaltningen i Aalborg
Kommune har i forvejen gode erfaringer med at
sporge til drgmme. Derfor har det givet mening at
arbejde videre med drgmme som afsat for at ud-
vikle nye metoder til at udarbejde § 141-handlepla-
ner efter serviceloven. En sddan handleplan inde-
holder borgerens mél.

Aalborg Kommune valgte at tilknytte forskning
for at skabe viden med evidens omkring, hvordan
samarbejde med borgerne ud fra drgmme og krea-
tive @stetiske metoder kan medvirke til menings-
fulde forlgb og forandringer. Vi samarbejder derfor
med en forskergruppe fra Institut for Laering og Fi-
losofi ved Aalborg Universitet.

EN DRZM OM ET JOB

Peter er 31 ar og bor i botilbud. Han er med til at af-
prgve den dialogmetode, hvor drgmmevarkstedet
begynder med at lytte til et roligt stykke klassisk
musik. Peter har sa fortalt socialradgiveren og pzda-
gogen om sin oplevelse af sin situation, set i forlen-
gelse af hans oplevelser af musikken. De har ogsa
talt om de styrker og ressourcer, Peter har, og om
hans gnsker, drgmme og konkrete mal for fremtiden.

Peter siger om at have deltaget i et drgmmevark-
sted:

”Jeg synes, det er fint, at de spgrger om, hvad jeg
drgmmer om, for det er jo mig, det handler om, og
min fremtid. Det er rart, at der er fokus pad det.”

Peters drgm er i hgjere grad at vaere en del af
samfundet ved at have et job, sddan at han fér det
indhold i hverdagen, som et job er med til at give.

Bostgttemedarbejder Claus Thrane var med til
Peters drgmmeverksted og forteller:

Vi fik bekreeftet, at vi er pa rette vej med det, vi
allerede arbejder pa sammen med Peter. Og sd har
det fort til, at Peter har bedt om, at han og jeg mg-
des med faste mellemrum nu, uanset hvad, for at
han kan holde fast i drgmmen. Lige nu er vi der,
hvor Peter arbejder et sted to gange om ugen. Sd
han er pd vej mod sin drgm.”

DIALOGMETODER MED KREATIVE DELE

Dialogmetoderne, som bliver afprgvet i projektet, er
kendte spgrgemetoder kombineret med en @stetisk
kreativ del. De kreative dele indgar ud fra forsk-
ningsviden om, at for eksempel billedsymboler og
musik kan vare med til at veekke minder og at bane
vejen for nye tanker og overvejelser.

I spgrgemetoden med fotokortene stiller medar-
bejderne spgrgsmal til borgeren, som er inspireret af
den narrative metode positionskortet. Det gar ud pa
at se pa en situation udefra, og fra flere vinkler, for
at fa ideer til lgsninger. I metoden med musik far
borgeren spgrgsmal, der bygger pa en tankegang om
empowerment — som Vil sige at finde ind til og
bruge de styrker, som man allerede har. Dialogmeto-
derne er udviklet med hj®lp fra en konsulent fra
Aalborg Universitet. I metoden med empowerment
har Marselisborg Consulting ogsa bidraget.

I drgmmeverkstederne tilpasser radgivere og
stgttemedarbejdere dialogmetoderne til den enkelte
borger ud fra deres faglige viden og kendskab. En
vigtig del af metodegrundlaget er, at medarbejderne
leegger deres eventuelle forforstaelse af borgeren fra
sig og gar ind til samtalen om borgerens drgmme
med et abent sind.

Indtil nu er der holdt 13 drgmmeverksteder med
positionskort og fotokort, og 9 drgmmevarksteder
med empowermentspgrgsméal og musik.

Den tredje dialogmetode er ved at blive feerdigud-
viklet. Her fglges samtalen om drgmme og mal ad
med at medarbejderne under samtalen i drgmme-
varkstedet laver tegninger af borgerens vigtigste
stikord om drgm og mal. Metoden, grafisk facilite-
ring, kan stgtte kommunikationen i samtalen og
hjelpe borgeren med at overskue og huske den vej,
som hun eller han gnsker at gé for at nd i mal med
sine drgmme.

ENGAGEREDE SAMTALER
OG EFTERTANKE

Peter siger om den dialogmetode, han er med til at
afprgve:

”Det er en meget god mdde at hgre noget musik
og snakke lidt om, hvilke folelser, det vaekker. Sa har
man noget at starte ud pd og forholde sig til, og sd
gar snakken bare. Vi fik snakket lidt om, hvad drgm-
men er, og hvilke mal. Og jeg kom til at teenke over
det.”

Socialradgiver Moli Mark Berthelsen oplever, at
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drgmmeverkstedet ggr, at dialogen med borgeren
bliver mere ligevaerdig:

"Fgrst kan det veere sveert for borgeren, som er
vant til at blive mgdt med en anden type spgrgsmadl.
Man skal lige i gang, men sa kommer der engage-
ment. Her er der ikke nogle forkerte svar. Min ople-
velse er, at det giver gleede og en engageret borger,
ndr vi begynder samtalen med borgerens syn pd sin
situation og verden. Og at vi ud fra det prover at
finde ind til borgerens motivation. Det synes jeg er
en rigtig dialog, hvor det er muligt at veere mere li-
geveerdige i samtalen, end ndr et mgde handler om
en bestemt ansggning og reglerne for at fa stgtte”.

Bostgttemedarbejder Claus Thrane forteller, at
musikken som redskab skaber rum og ro for den
feelles samtale om borgerens drgm, bade for borge-
ren og for medarbejderne. Claus Thrane siger vi-
dere:

”Det er min oplevelse, at borgeren bliver mere
selvbestemmende i denne type samtale, hvor vi tager
udgangspunkt i hans eller hendes drgpmme. Det er
godt, at vi seetter borgeren i centrum pd denne
mdde. Og sd er det op til os som medarbejdere at
hjeelpe til med, at borgeren finder ind til de drpmme,
der er realistiske, og at hjeelpe med at veelge de neer-
meste skridt, hvor vi kan stgtte ham” .

Andre oplevelser fra medarbejdere i projektet er
blandt andet, at dialogmetoderne giver borgerne mu-
lighed for at se deres liv fra andre vinkler. Og at den
enkelte borger reflekterer mere over, hvad der giver
mening at sette som mal — fordi malene hanger
sammen med noget, man gnsker for sit liv.

SAMTALEN OM DRZMMEN
KRAVER TRYGHED OG TID

Medarbejderne oplever, at det er vigtigt, at der er et
trygt rum for borgeren at tale om drgmmen i. Det
giver blandt andet en tryghed, at borgeren har en
stgttemedarbejder med, som han kender godt. Sam-
tidig bgr borgerens helbred vare nogenlunde stabilt,
for at han har ro pa sig til at tale om drgmme.

Der skal ogsa veare tid til at skabe en relation i

64 SOCIAL KRITIK 155/2018

samtalen, nar der er drgmme pé& dagsordenen.
Om det forteller Moli Mark Berthelsen:

”Det er vigtigt, at man som medarbejder er nys-
gerrig pad det, borgeren har at forteelle. Og proces-
sen og tid til samtalen er vigtig, ogsa fordi borgeren
[flytter sig i lpbet af samtalen. Jeg oplever, at borge-
ren fdar et tydeligere syn pd, hvad der er vigtigt for
ham, og samtidig pd, hvad der er realistisk.”

VIDERE PERSPEKTIVER

Forskningsresultaterne ventes klar i begyndelsen af
2020. Op mod projektafslutningen vil styregruppen
for projektet give sine anbefalinger til, hvordan de
bedste erfaringer kan fgres videre efter projektperio-
den.

Som projektleder tror jeg pa, at det altid giver me-
ning at spgrge til drgmmene, nar man setter mal og
retninger for borgerens stgtte. Det er en god made at
pejle sig ind pé, hvordan stgtten kan give mening og
stgrst mulig effekt set fra borgerens side.

Pa handicapomradet kunne drgmmene blive en
del af den udredning inden bevilling af stgtte, som
socialradgiveren foretager med at afklare borgerens
situation, problemer, ressourcer og gnsker.

Udfordringen i projektet er, at drgmmevarkste-
derne er mere tidskreevende end traditionelle opfglg-
ningssamtaler.

Nogle af stgttemedarbejderne nevner, at de har
planer om at bruge dialogmetoderne, fotokortene og
musikken i hverdagen med borgerne, nér projektet er
ovre. Det kan bade vere i samtaler om borgernes
drgmme og om andet, der betyder noget for borge-
ren og for, hvordan han eller hun har det.

Som projektleder synes jeg, at det er en stor styrke,
at borgerne far mulighed for at tale om deres
drgmme. Ligeledes, at de mal, der bliver sat for den
socialpaedagogiske indsats, i hgj grad afspejler den
enkeltes drgm. Det er forhabentlig nogle skridt pa
vejen til, at borgerne kommer n&rmere mod at leve
deres liv pa egne preemisser og med stgrre selvsten-
dighed.

Borgernes navne er cendret til Anne og Peter.

Man kan fa flere oplysninger om projektet ved at henvende sig til
Visitationen Voksen-Handicap i Aalborg Kommune, tlf. 9931 3281
eller 9931 3282.

KONTAKT: tmpedersen822@gmail.com




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 0
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 1200
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (CGATS TR 001)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides true
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (U.S. Web Coated \(SWOP\) v2)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


