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I:aengselsundervisningen er meaerkeligt
nok et omrade, der er meget lidt fokus
pa. Dette til trods for, at der er internatio-
nal viden om, at den kan have en resocia-
liserende effekt og dermed veere med til at
mindske recidiv og kriminalitet. Formaélet
med denne artikel er at satte fokus pa
dette meget oversete fenomen. Artiklen er
skrevet pa baggrund af en undersggelse,
som jeg har gennemfgrt af feengselsunder-
visningens betydning og effekt under og
efter afsoningen. Undersggelsen er baseret
pé interviews, som jeg har gennemfgrt, af
tidligere indsatte, med udgangspunkt i
deres erfaringer og oplevelser med feeng-
selsundervisningen (se evt. Vanderskrog
2010). Undersggelsen viser, at feengsels-
undervisningen har en betydning og effekt
for de tidligere indsatte péa flere forskellige
mader. Eksempelvis en overordnet subjek-
tiv betydning, som er med til at give de
tidligere indsatte mere selvtillid og ggre
dem i stand til at teenke mere fremtidsori-
enteret. Undersggelsen viser ogsd, at det i
nogen grad er de sociale strukturer blandt
de indsatte samt faengslets hverdag og
funktionsmade, der er med til at modvirke
feengselsundervisningens potentialer og
udviklingsmuligheder. Undersggelsen
peger desuden pa, at der er nogle overord-
nede kapacitetsproblemer. Der er brug for,
at der kommer mere fokus p& omradet
omkring faengselsundervisning, sa der
fremadrettet kan treeffes mere kvalificere-
de beslutninger omkring den, sa den kan
fa en stgrre resocialiserende rolle. Og sa
der samtidig kan komme bedre overens-
stemmelse mellem Kriminalforsorgens
maél og visioner pa den ene side og praksis
pé den anden.

. FANGSELSUNDERVISNINGEN?

FT IKKE-FOKUS OMRADE

Der er ganske lidt fokus pa de indsattes
forhold under afsoningen, deres hverdag,
hvilke muligheder de har osv. Dette til
trods for, at der hvert ar er 17.200 indsat-
te, som afsoner i de danske faengsler.”
Loven siger, at der er mulighed for at fplge
undervisning og tage en uddannelse under
afsoning. Men hvilke uddannelsesmulighe-
der der er, hvem og hvor mange der benyt-
ter sig af dem, hvor gode uddannelsestil-
buddene er og ikke mindst om uddannel-
sestilbuddene ggr en forskel mht. at hjeel-
pe den enkelte til at bryde med de krimi-
nelle mgnstre, er der ikke fokus pa eller
viden om. Denne manglende evaluering
star i steerk kontrast til evalueringsiveren,
der ellers er pa uddannelsesomradet og i
samfundet generelt. I 1970-80’erne var
Danmark ellers foregangsland mht. at
fremme mulighederne for uddannelse i
feengslerne og var med til at praege feeng-
selsundervisningen i bade Norden og Eu-
ropa (Nordisk Ministerrad 2003: 3). Siden
dengang er der ikke sket meget pa omra-
det. Faktisk er Danmark i dag det eneste
af de nordiske lande, som ikke systematisk
gennemfgrer forskningsmaessige evalue-
ringer af undervisningen i feengslerne
(Ibid.: 19).

12004 blev der dog pabegyndt de farste
evalueringer af feengselsundervisningen i
Danmark i mere end 25 ar, efter Nordisk
Ministerrad i 2000 besluttede, at indsat-
sen i kriminalforsorgen i de nordiske lande
i forbindelse med feengselsundervisningen
skulle kortleegges (Ibid.: 9). Undersg-
gelserne skulle vaere med til at indlede et
forskningsbaseret vidensgrundlag, sa det
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ville veere muligt at forbedre den eksiste-
rende fengselsundervisning samt sikre en
professionalisering af Kriminalforsorgens
arbejde i forbindelse med undervisningen
af de indsatte. Trods den nye forskning,
svarende til tre rapporter?, er der stadig
tale om begraenset viden om faengsels-
undervisningen. Den manglende evalue-
ring pa omradet betyder bl.a., at der ikke
er nogen viden om en eventuel betydning
og/eller effekt af faengselsundervisningen 1
forhold til at ggre den indsatte i stand til
at leve et kriminalitetsfrit liv efter afso-
ningen. Den undersggelse som denne arti-
kel er baseret p&, er netop et forsgg pa at
fa mere fokus pa feengselsundervisningen.

KAN FANGSELSUNDERVISNING OVER-
HOVEDET MINDSKE RECIDIV?

Feaengslet kan karakteriseres som en total
institution, en seerskilt verden med altom-
fattende egenskaber og med barrierer mod
interaktion med omverdenen, hvor det
ikke er den enkeltes ve og vel, der kommer
i fgrste raekke, men derimod beskyttelse af
samfundet (Goffman 1961: 11-12). Hvor-
vidt et feengselsophold og straf er med til
at mindske kriminalitet, har veeret disku-
teret sa leenge faengslet har eksisteret som
institution. Allerede ved indfgrslen af
straffeloven i 1866 var der en formodning
om, at der skulle mere end faengsel til for
at forbedre den kriminelle (Nordisk Minis-
terrad 2003: 46-47). Recidivstatistikkerne
i dag viser ogsa, at 75% af al kriminalitet
begés af recidivister (Kyvsgaard 1998:
112). Det tyder altsa pa, at straf alene ik-
ke er nok for at undga recidiv og forhindre
ny kriminalitet. Recidivstatistikkerne re-
gistrerer endda kun de indsatte, som bli-
ver taget for ny kriminalitet og er derfor
ikke en reel indikator for, hvorvidt de
andre tidligere indsatte er stoppet med at
bega kriminalitet eller ej. Recidivstatistik-
kerne er dog i dag den eneste méde hvor-
pa straffens virkning indirekte evalueres.
Under alle omstaendigheder kan recidiv
ses som udtryk for, at en gruppe af befolk-
ningen har ringe tilknytning til bade ar-
bejdsmarked og samfund.

I feengslerne arbejdes der ud fra en to-
leddet opgave, hvor begge led er sidestille-
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de og lige vigtige. Denne hovedopgave be-
skrives saledes: "Kriminalforsorgen skal
fuldbyrde straffene med den ngdvendige
kontrol og sikkerhed, men skal samtidig
stgtte og motivere de dpmte til gennem per-
sonlig og social udvikling at leve en krimi-
nalitetsfri tilveaerelse. De to led i hovedopga-
ven er sidestillede og lige vigtige.” (Krimi-
nalforsorgen 1993). Fgrste led fokuserer
altsa pa kontrol og sikkerhed og det andet
led fokuserer pa at stgtte og motivere, sa de
indsatte kan blive gjort i stand til at leve
et kriminalitetsfrit liv efter afsoning. I for-
hold til det andet resocialiserende led, som
denne artikel beskeftiger sig med, er det
veaesentligt at rejse to problematikker.
Fgrst og fremmest, at malformuleringen er
bred og uprecis, hvilket ggr den sveer at
arbejde ud fra og hen imod. For det andet
gor denne brede malformulering det sveaert
at evaluere det arbejde, der udfgres. Over-
ordnet set er en pracis og tydelig formule-
ring af mélene ngdvendig, iseer for at ggre
evaluering mulig og fa viden om, hvorvidt
tiltagene virker efter hensigten (Ingstrup
1998). I forleengelse af dette kan det un-
dre, at der i den danske Kriminalforsorg
arbejdes ud fra sa lgst fastsatte mal, som
besveerligggr, at der kan foretages evalue-
ringer omkring den resocialiserende del af
Kriminalforsorgens arbejde.

Faengselsundervisningen er en aktivitet,
der kan veere med til at indfri dette andet
led i Kriminalforsorgens hovedopgave om
at stgtte og motivere de indsatte til at leve
et kriminalitetsfrit liv. Men hvorvidt dette
rent faktisk sker, er der altsa ingen syste-
matisk og funderet viden om i Danmark,
men bekraftes dog i internationale under-
sggelser. Meengden af undervisning, ud-
dannelsestype osv. er der dog uenighed om
(Vacca 2004: 298-299, Gaes 2008: 5, Case
& Fasenfest 2004: 25). Der er enighed om,
at selv med sma resultater i forhold til at
mindske recidivet, vil der veere en gkono-
misk fordel ved undervisning i feengslerne
(Gaes 2008: 11). Trods kontekstforskelle
ma det veere muligt at overfgre de overord-
nede internationale forskningsresultater
og antage, at det samme ville ggre sig geel-
dende i Danmark, men dette bgr selvfglge-
lig undersgges neermere.

Holdningen om, at undervisning i feeng-



slerne kan vaere med til at reducere recidi-
vet, kan ogsa ses i en nordisk rapport, dog
kun i vage formuleringer (Nordisk Minis-
terrad 2003: 74). Holdningen deles tilsyne-
ladende ogsé af de indsatte selv, der angi-
ver, at et af deres motiver for at deltage i
feengselsundervisningen netop er at lere
noget og forbedre mulighederne for at
kunne undga at begd ny kriminalitet efter
lgsladelsen. De indsatte anser desuden
faengselsundervisningen som vigtig, for
bedre at kunne klare tilveerelsen efter 1gs-
ladelsen og for lettere at kunne fa et job
(Koudahl 2006: 32, Koudahl 2007: 35).
Kort sagt, er der enighed blandt interna-
tionale undersggelser, formodninger i
Skandinavien og blandt de indsatte selv
om, at uddannelse har en betydning for
recidiv og dermed en effekt i forhold til at
bryde med kriminalitet.

Opgaverne er i teorien lige vigtige, men
i praksis ser det anderledes ud. Eksempel-
vis var der i 2008 i alt ansat 4.854 i Kri-
minalforsorgen, hvoraf 65% var opsynsper-
sonale og 5% var personale beskeaeftiget
med undervisning og sundhed (Kriminal-
forsorgen 2008). Tallene indikerer priorite-
ringen af de to forskellige led i Kriminal-
forsorgens hovedopgave. Det kunne se ud
som om, at der er tale om en konflikt
mellem praksis p& den ene side og mél og
visioner pa den anden.

ET FANGSELSOPHOLDS KONSEKVENSER

Det har i mange ar veeret almen kendt og
beskrevet i feengselslitteraturen (eksem-
pelvis Goffman, Foucault mfl.), at et feeng-
selsophold kan have mange konsekvenser
for den indsatte. Goffman beskriver en
diskulturation, hvor livet i feengslerne og
dets krzenkelser gor, at de indsatte bliver
for institutionaliseret, s& de ikke leengere
er i stand til at klare livet udenfor mure-
ne: “Det er en kendt sag fra nogle af vore
2ldste totale institutioner, at han [her den
indsatte] gdr ind til en reekke ydmygelser,
nedvaerdigelser og krenkelser af personlig-
heden. Det personlighedskrenkende er
mdaske ofte utilsigtet, men ikke desto min-
dre ganske systematisk gennemfort. Han
pabegynder radikale eendringer i sin
moralske karriere — et psykisk udviklings-

forlgb, sammensat af de progressive foran-
dringer i hans tro pa sig selv og andre af
betydning for ham.” (Goffman 1961: 18-19).

I forleengelse af dette kan der naevnes
forskellige konkrete psykologiske konse-
kvenser ved et fengselsophold og iseer
magtudgvelsen. Fgrst og fremmest per-
spektivigshed, hvor de indsatte mister me-
ning og perspektiv med livet, fordi de fgler,
de spilder livet og de mister troen pa sig
selv. Dernast en tilstand af udbraendthed,
fordi de indsatte ikke oplever at blive mgdt
som mennesker. Kendetegn ved udbraendt-
hed er eksempelvis nedsat praestationsfor-
maen, som kan have vidtreekkende konse-
kvenser for feengselsundervisningen.
Derudover kan der veere tale om tillert
hjeelpelgshed, hvor de indsattes handle-
kraft bliver sat ud af spil, fordi de ikke
selv har magt over indholdet i hverdagen.
P& den made sker der en passivisering af
de indsatte (Lauesen 1998: 107-123).
Faengslets hverdag og funktionsméde kan
altsd have vidtrakkende konsekvenser for
de indsatte bade under og efter afsoningen.

Ud fra ovenstdende er der en del udfor-
dringer og hindringer for, at de indsatte
kan udvikle sig under afsoningen og pabe-
gynde den leering, som feengselsskolen ide-
elt set tilbyder. Malet om et handlekraftigt
individ med lyst til udvikling og lering, og
med fokus pé fremtiden, kan veere vanske-
lig at leve med i et fzengsel, hvor hverda-
gen, funktionsméden og de sociale struktu-
rer kan have konsekvenser for de indsatte
bade under og efter afsoningen. En mulig
méde at minimere disse konsekvenser p4,
kan veere, hvis tiden under afsoning udfyl-
des med forskellige former for meningsful-
de aktiviteter og generelt konstruktiv an-
vendelse af tid (Holstein 1985, Koudahl
2010: 13). Her kan feengselsundervisning-
en spille en vaesentlig rolle.

UNDERSOGELSEN

Undersggelsen som denne artikel er base-
ret pa tager udgangspunkt i interviews
med tidligere indsatte. Der blev skabt kon-
takt til fem tidligere indsatte, som havde
modtaget en form for formel undervisning?
under afsoning, og havde gjort sig nogle
erfaringer med feengselsundervisningen
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samt dens betydning for at bryde med kri-
minalitet efter afsoningen. Interviewmeto-
den er en samtale mellem to parter (eller
flere), som sammen konstruerer viden om
et emne med flles interesse, men hvor
undersggeren har kontrollen og styrer si-
tuationen. Formalet med undersggelsen
var at pege pa nogle tendenser omkring
betydningen og effekten af feengselsunder-
visningen set ud fra tidligere indsattes
erfaringer og oplevelser. Tendenser som
skal kunne diskuteres ud fra de ansatser
til forstaelse og forklaringer, som kom
frem undervejs. Empirien har i sagens
natur sine udsigelsesbegraensninger, iseéer
spgrgsmalenes kompleksitet taget i be-
tragtning.

Det var forholdsvis besverligt at fa eta-
bleret kontakt til tidligere indsatte, som
havde deltaget i undervisning under afso-
ning. Det lykkedes dog at fa etableret kon-
takt til to veeresteder® for tidligere krimi-
nelle og/eller tidligere misbrugere. De
interviewede tidligere indsatte er etnisk
danske mend® i alderen 24-59 ar, som pa
det tidspunkt, hvor empirien blev indsam-
let, havde tilknytning til et eller begge
veeresteder. Det viste sig, at de tidligere
indsatte ikke blot var sveere "at finde”,
men da de s var fundet, var de ogsa svee-
re at fa til at deltage af forskellige arsa-
ger, eksempelvis mistillid til udefrakom-
mende som gerne vil hgre deres historie,
manglende lyst, manglende selvtillid og
bekymring over undersggerens relation til
“systemet”.

Ud fra disse erfaringer med at fa eta-
bleret kontakt til tidligere indsatte og fa
dem i tale, rejser der sig en mere generel
problematik omkring, at der er bestemte
grupper af befolkningen, som kan vaere
sveere at fa i tale og hgre deres mening om
det, som kun de har erfaringer med. Dette
er problematisk, hvis det resulterer i, at
nogle omrader ikke bliver undersggt og
bestemte grupper ikke bliver hgrt. Det er
vaesentligt at fa tidligere indsattes vurde-
ring af fengselsundervisningen pa bag-
grund af deres oplevelser og erfaringer, for
at fa indsigt i betydningen og effekten af
undervisningen i feengslerne.

I det hele taget, er det vaesentligt at
medtenke gruppen af indsatte for at fa
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forstéelse for undersggelsen og iseer feeng-
selsundervisningens vilkar. Gruppen af
typiske® indsatte udggr deres helt egen
demografiske og sociogkonomiske gruppe.
Der er ofte tale om udsatte og socialt
belastede maend (ca. 96% af de indsatte er
maend, jf. Koudahl 2007: 28), som har
negative livserfaringer og darlige sociale
netveerk. Den typiske indsatte har ofte
problemer med rusmidler og er darligt for-
ankret i arbejdsmarkedet (Nordisk Minis-
terrad 2003: 178-181). Derudover har den
typiske indsattes foraeldre ofte et lavt
uddannelsesniveau og lav indkomst, og
familiens struktur har ofte veeret preeget
af ustabilitet (AE-réddet 2007: 9-10). Yderli-
gere har den typiske indsatte ofte ikke
feerdiggjort folkeskolen og hvis vedkom-
mende har, er udbyttet ofte meget ringe
(Koudahl 2010: 28). De indsattes syn pa
undervisning og uddannelse er ofte praeget
af meget darlige oplevelser med at gé i
skole, og generelt har de darlige skole-
meaessige forudsaetninger, hvilket kan veere
med til at besveerligggre undervisningen i
feengslerne. Generelt har de indsatte en
meget ringe tillid til sig selv i forbindelse
med uddannelse.

FORDELE VED
FANGSELSUNDERVISNINGEN

Trods vanskelige vilkar for feengselsunder-
visningen viser min undersggelse, at der
er nogle fordele ved at deltage i undervis-
ningen og at den har betydning pa flere
forskellige méader for de indsatte, seerligt
med to forskellige perspektiver i fokus, et
nutids- og et fremtidsperspektiv. Ud fra
nutidsperspektivet er der fokus pa fordele-
ne ved feengselsundervisningen, som kan
gavne den indsatte under afsoningen og
kan ggre faengsels hverdagen mere talelig.
Eksempelvis kan feengselsundervisningen
fungere som en flugt fra hverdagen, hvor
den indsatte ved at fortabe sig i det faglige
stof, kan glemme feengselssituationen
(Goffman 1961: 227). En tidligere indsat
beskriver det saledes:
“Ja men, det har da helt klart lettet pro-
cessen, at gh..., altsé nar man fordyber
sig i en hver form for boglig aktivitet,
Jamen altsé, sd er du jo i stand til at



udelukke den nsermeste omverden sd
leenge i hvert fald ik’, og du foler en vis
form for meningsfuldhed pa trods af, at
det ellers kan veere x-antal ar, du bare
sidder og virkelig spilder din tid... ”

Undersggelsen viser ligeledes, at de indsat-
te fgler, de opnér mest frihed under afso-
ningen gennem faengselsundervisningen.
De tidligere indsatte oplevede, at der er
feerre krav, mulighed for afslapning og
mulighed for at veere social, og undervis-
ning derfor kan opleves som den mest beha-
gelige form for beskeeftigelse. En beskriver
det saledes:
”... men altsd nar alt det er sagt, sa leste
Jjeg vel ogsd, ligesom jeg mener, at langt
de fleste i feengslerne gor, fordi det er den
behageligste mdade at tilbringe sin afso-
ning pa, oh... skolen er sadan pr. defini-
tion det sted, hvor der er mest frihed i et
feengsel og hvor man kan slappe mest af i
lpbet af dagen.”

Undersggelsen viser yderligere, at delta-
gelse i1 feengselsundervisningen i nogle sam-
menhange kan handle mere om fravalg af
arbejde end et reelt tilvalg af undervisning,
hvilket ggr udfordringerne for feengselssko-
len endnu stgrre. De indsattes motiv for at
vaelge feengselsundervisningen kan vere for
at undga at arbejde, fordi de ikke gider
arbejde for "dem” i feengslet og samtidig
undgar de at skulle arbejde med, hvad de
kalder fordummende arbejdsopgaver. Det
peger i retning af, at ud fra agendaen i
feengslet er feengselsundervisningen et
attraktivt tilbud, men ud fra uddannel-
sesagendaen i samfundet, har de indsatte
ikke den ”rette” indstilling til feengsels-
undervisning.

Ud fra fremtidsperspektivet, har de ind-
satte fokus pa de fordele, som kan gavne
efter afsoningen. Faengselsundervisningen
kan vaere en méde at bruge tiden aktivt og
fornuftigt, og samtidig opkvalificere til job
og/eller mere uddannelse efter afsoningen.
Fzengselsundervisningen er derfor en méde
at investere i fremtiden. Afsoningstiden er
spildt, hvis ikke den indsatte formar at bru-
ge tiden til at skaffe sig goder, som ogsa kan
skaffes udenfor, eksempelvis arbejdsfortje-
neste eller uddannelse (Goffman 1961: 56).

Til sidst kan nsevnes den fordel, som flere
af de tidligere indsatte peger p4, at un-
dervisning under afsoning kan veere med
til at give faste rammer og struktur, og
dermed give de indsatte mulighed for ro
til at koncentrere sig om en uddannelse
for forste gang i livet.

ADGANCSBILLET

I undersggelsen kommer det ogsa frem, at
feengselsundervisningen kan fungere som
adgangsbillet pa bade kort og lang sigt.
P4 kort sigt kan den indsatte opné selvtil-
lid og eget tro pa sig selv, som kan veere
med til at igangsaette en positiv spiral for
vedkommende under afsoningen, hvilket
kan virke adgangsgivende til andre udvi-
klingstilbud og i det hele taget motiveren-
de. Deltagelse i og gennemfgrelse af fag i
feengslet kan ogsd have en positiv ind-
virkning p& andre omkring den indsatte,
eksempelvis kan de ansattes syn pa den
indsatte ®ndre sig og resultere i, at der
kan abne sig muligheder under afsoning-
en, eksempelvis frigang til en form for
uddannelse.

P4 lang sigt kan gennemfgrelse af fag
eller uddannelse i faengslet dbne op for en
anden vej end kriminaliteten efter afso-
ningen, og veere med til at ggre det muligt
hurtigere at komme ud af kriminalitet.
Fangselsundervisningen kan altsa veere
med til at lette og/eller korte vejen til
uddannelsessystemet, og uddannelsesvej-
en beskrives som ikke leengere veerende
sa fjern. De tidligere indsatte taler desu-
den om, at de vha. feengselsundervisning-
en fpler sig bedre i stand til at "se lenge-
re” og at de har fiet troen p4, at de kan
begé sig enten i uddannelsessystemet
eller pa jobmarkedet. En beskriver
sammenhzngen mellem uddannelse og at
bryde med kriminaliteten saledes:

"Der er i hvert fald den sammenhzeng,

at hvis du har en eller anden form for

uddannelse, sd vil det altid pa et eller
andet tidspunkt i dit liv vise sig, at der
er en anden vej end kriminaliteten, det
kan godt veere, du ikke vaelger den, men
muligheden er der, hvis ikke du har en
uddannelse, jamen sd er der ikke nogen
anden vej.”
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En ting er dog at gennemfgre fag, en
anden ting er, hvorvidt feengselsundervis-
ningen fgrer til mere uddannelse eller job
udenfor murene. De tidligere indsatte
beskriver, at de havde et gnske om, at
feengselsundervisningen kunne fgre til
noget, s& de kunne ggre noget andet i livet
efter afsoningen, men at det desveerre
“endte i sandet”, men ikke desto mindre
har de forméet at bryde med kriminalite-
ten. En mulig forklaring p4, at det endte i
sandet kan veere den indsattes familie-
maessige baggrund og livshistorie, som ofte
har veeret preeget af negative oplevelser
samt deres darlige skoleerfaringer. En
anden forklaring kan veere Goffmans
begreb om diskulturation, at de under
afsoningen er blevet for institutionaliseret.

EN OVERORDNET SUBJEKTIV BETYDNING

Tendensen i undersggelsen er altsa, at
feengselsundervisningen har betydning og
effekt bade under og efter afsoningen.
Derudover peger undersggelsen i retning
af, at det er det at ansgge om et fag, fglge
det serigst og afslutte det, der er det vig-
tigste, og ikke sd meget faget eller fagets
niveau. En af de tidligere indsatte udtryk-
ker det séledes:
” ... 0g jeg tror sadan set, det er lige
meget hvilke fag, jeg ville have taget, det
er ikke bare faget i sig selv, det er det jeg
har gjort med, jeg har selv sggt lereren,
skoleleereren kommer med materialet,
snakke med dem, sgrge for at lave mine
lektier du ved, folge det helt til dors, det
har vaeret noget nyt ik’...”

En anden udtrykker det saledes:
“Ja jamen, det har faktisk haft flere
betydninger, bade det at jeg kunne gen-
nemfgre noget, jeg kunne vise, jeg kunne
bevise overfor mig selv, jeg kunne godt
gennemfore det her, at jeg altsa ikke var
sa dum som jeg maske selv gik og troede
ik’, og jeg kunne finde ud af at tage et
ansvar for at gennemfore det og gore det
bedste jeg nu kunne ik’...”

Der er i den forbindelse tale om mere end

blot et fag og at veere i uddannelse, hvor
det iseer er fornemmelsen af at tage
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ansvar og fole sig som et handlekraftigt
individ, som anses for afggrende. I andre
sammenhange beskriver de tidligere ind-
satte det som, at der gar "succeshistorier
ind pa kontoen”, som resulterer i gget selv-
tillid og selvveerd. Feengselsundervisning-
en kan altsa vaere en made, de indsatte
kan opna en gget tro pa sig selv og egne
evner. Yderligere naevner flere faeng-
selsundervisningen som en enestdende
mulighed for at ggre op med fortiden,
andres og egen opfattelse af ringe evner til
at begé sig i uddannelsessystemet. Gen-
nemfgrelse af et fag har altsa en overord-
net subjektiv betydning, som kan resultere
i gget selvtillid og gget tro pa egne evner
bade under og efter afsoningen.

KAN NARRES TIL LARDOM

Endvidere viser undersggelsen, at de ind-
satte ofte veelger feengselsundervisningen
med nutidsperspektivet in mente. Dvs.,
“nutidsfordelene” kan veere en made at fa
de indsatte til at veelge feengselsundervis-
ningen frem for de andre beskaftigelsestil-
bud og dermed fa dem til at komme i
feengselsskolen, og fa dem til at deltage i
undervisningen. En af de tidligere indsatte
udtrykker det saledes:
”... fordi netop nar du sidder i faengslet
altsa, om du lurer folk og narrer dem til
at komme op i skolen pga. de har lejlig-
hed til at lave mad, de har lejlighed til
og lave veegttraeening nogle gange i skole-
tiden eller hvad ved jeg, jamen ligesom
sa mange andre situationer i livet,
Jamen far du narret lidt leerdom ind i
dem undervejs, jamen sa er det jo en fed
made igen, 0gsa for samfundet og inves-
tere i den her alt dyre, alt for gh... hab-
lpse feengselssituation, fa noget kon-
struktivt ud af det, ogsd for den enkel-
te...”

At lokke med nutidsfordele kan vere et
ngdvendigt skridt pa vejen til at fa igang-
sat en faglig og personlig udvikling, og
veere en mide at fi narret leerdom ind i de
indsatte, som kan gavne dem og samfun-
det pa sigt. Det kan veere en made at fa de
indsatte ind i fzengselsskolen og give dem
en fornemmelse af, at feengselsundervis-



ningen ogsé kan resultere i mere overord-
nede subjektive betydninger, som kan have
stor betydning for det faglige udbytte.

LIGE ADGANG TIL

FANGSELSUNDERVISNINGEN

Der burde veaere lige adgang til feengsels-
undervisningen for alle indsatte, fordi ifgl-
ge internationale konventioner og anbefa-
linger skal indsatte have samme mulighed
for at uddanne sig i feengslet, som andre

borgere (Nordisk Ministerrad 2003: 183-
188). Pa problematisk vis tyder det dog
ikke pa lige adgang til feengselsundervis-
ningen i min undersggelse. Undersggelsen
viser, at det i nogen grad er de sociale
strukturer blandt de indsatte samt feengs-
lets hverdag og funktionsméade, der mod-
virker faengselsundervisningens potentia-
ler og udviklingsmuligheder blandt de ind-
satte.

De tidligere indsatte beskriver, hvordan
de indsatte kan opdeles i grupper af svage
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og steerke indsatte. Denne opdeling findes
ogsa i litteraturen, hvor de svage indsatte
beskrives som nogle, der ikke er i stand til
at klare feengslets hverdag. Der er ofte
tale om stofmisbrugerne eller andre som
er fysisk eller psykisk svagt funderede. De
steerke indsatte derimod er ofte ikke stof-
misbrugere og de ggr meget for at holde
sig i form bade fysisk og psykisk gennem
eksempelvis uddannelse, treening o.lign.
(Lauesen 1998: 149-151). Undersggelsen
viser, at de staerke indsatte er dagsorden-
settende og kan fa de svage indsatte til
“frivilligt” at fraveelge eksempelvis under-
visningen pa baggrund af trusler eller lig-
nende. Faengselsskolen bliver derfor et
sted, hvor de steerke indsatte har mulighe-
den for at udvikle sig. Dette beskrives
saledes:
”... for selvom feengslet bestemmer, hvem
der skal ga i skole, sa er det alligevel tit
dem, der er velfungerende eller stzerke,
de far alligevel mingeleret pa plads, sé
det er dem der virkelig sidder pa de fede
pladser ik’...”

”... altsd de (steerke indsatte) leegger
fuldkommen dagsordenen, de kunne
finde pa at sige til en der lige er kommet
ind, du skal ikke ga pa gardtur, jamen
na, hvis du star ene mand der og der
star 20, jamen sa er linjen ligesom lagt,
Jjamen sa gar du da itkke pd gardtur, du
har da ikke lyst til at blive smadret hver
gang du gar ned pé gardtur eller hver
gang, du gar op i skolen.”

Det kunne tyde pa, at feengselsskolen er et
sted, som ikke alle indsatte har adgang til.
Dette sker, fordi en gruppe sterke indsat-
te erobrer omrader, som ellers burde veere
frit tilgeengeligt for alle og udelukker dem,
som de ikke gnsker, skal veere til stede
(Goffman 1961: 174). Dette kan kun lade
sig ggre, fordi der er en seerlig social struk-
tur blandt de indsatte, hvor de sterke ind-
satte kan saette dagsordenen. Dvs. udover
de mere formelle rammer er der altsa ogsa
de uformelle rammer, regler og hierarkier,
som de indsatte skal fglge, som er fastsat
af de indsatte selv (Lauesen 1998: 143).
Hierarkiet mellem de indsatte er veesent-
ligt at medtaenke, og bestemmes efter
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hvordan de indsatte fungerer socialt og
hvordan de lever op til de interne regler og
normer. De sociale strukturer kan derfor
have konsekvenser for, hvordan hverdagen
i fengslet fungerer, hvordan den indsatte
opfatter sig selv og hvordan andre opfatter
dem. Dette kan have direkte eller indirek-
te indflydelse pa den indsatte og vedkom-
mendes lyst og motivation til at udvikle
sig i forbindelse med feengselsundervis-
ningen.

I forleengelse af dette fpler de svage ind-
satte sig ofte ngdsaget til at ga alternative
udviklingsveje, eksempelvis selvstudie i
cellen eller uformelle "samtalegrupper”
med preesten. En af de tidligere indsatte
udtrykker det séledes omkring en sakaldt
bibelgruppe:

”... 0g sa begynder man at ga andre veje

ik’, sa starter preesten en bibelgruppe op,

hvor vi diskuterede samfundsting osv.
osv., der var plads til at ytre sin hold-
ning og mening, der var ikke noget med
at blive trynet eller trykket eller truet
eller noget som helst vel, der var det lige-
som mere frit forum ik’...”

Disse alternative veje giver de svagere
indsatte mulighed for at diskutere uden at
blive “trynet, trykket eller truet”. Det kan
ses som de indsattes egen méade at ggre
uddannelsestilbuddene stgrre og bredere,
og derved sikre, at flere indsatte far mulig-
heden for udvikling og leering, godt nok i
en mere uformel sammenheeng, men
muligheden for at bruge tiden menings-
fuldt og investere i fremtiden fastholdes.
At der ikke er plads til bade de steerke og
svage indsatte i faengselsskolen, kunne
tyde péa et overordnet kapacitetsproblem.
Dette er problematisk, fordi alle indsatte
jo skal have samme rettigheder og mulig-
heder for at uddanne sig i feengslet, som
andre borgere. Konsekvensen af, at der
ikke er lige adgang for alle indsatte, kan
veere, at klgften mellem de indsatte, bade
under og efter afsoning, bliver stgrre og
stgrre. P4 den méade kan det tyde p4, at
det er den svagere gruppe af de indsatte,
som i hgjere grad kan blive fastholdt i
deres kriminelle lgbebane, fordi der i prak-
sis ikke er lige adgang til feengselsunder-
visningen. Det peger altsa i retning af, at



feengslets kapacitet, hverdag og funktions-
méde er begreensende for den enkeltes
udvikling og kan modvirke faengselsunder-
visningens potentialer.

FANGSELSUNDERVISNINGEN KAN IKKE
STA ALENE

Det er dog veesentligt at naevne, at selvom
det tyder p4, at gennemfprelse af fag eller
en uddannelse i feengslet har fordele og en
betydning, s peger flere af informanterne
p&, at den formelle undervisning ikke kan
sté alene. En tidligere indsat forklarer det
séledes:
“Jeg tror jo, jeg tror jo, at man, foruden
de der fag man nu vil velge, hvad det sa
enten er af fag ik’, sa tror jeg jo altsd
0gsa, der skal veere indbygget noget
psykologi du ved og alle de der ting,
hvor man begynder og ga ind og laver
noget selvrefleksion over hvad..., hvorfor
sidder jeg egentlig her, hvad er det
egentlig jeg har lavet, er det egentlig
rimeligt, har jeg skadet nogle mennesker
og prover ligesom og du ved og appellere
til det enkelte individ egentlig at finde
svarene i sig selv...”

De tidligere indsatte vurderer, at den for-
melle uddannelse bgr kombineres med
mere uformel undervisning, hvor den
enkelte arbejder med at bryde de kriminel-
le tankemgnstre gennem eksempelvis selv-
refleksion og psykologisk indsigt. Det er
ikke nok at gennemfgre fag eller en
uddannelse, hvis den indsatte stadig ikke
er i stand til at klare hverdagslivets udfor-
dringer pga. livshistorie, sociale problemer
og feengslets diskulturation. En pointe,
som ligger i forleengelse af den internatio-
nale viden pa omradet (Vacca 2004, Gaes
2008). Det tyder pa, at der er en gensidig
aftheengighed mellem den formelle og ufor-
melle uddannelse, som skal ses i et kom-
plekst samspil, hvor mange forskellige fak-
torer spiller ind, fgr et brud med krimina-
litet kan lykkes. Igen peger det i retning
af, at det kan veere faengslets hverdag og
funktionsmade, der satter begreensninger
for de indsattes udvikling, fordi der er for
fa muligheder for at anvende tiden kon-
struktivt. Igen peger det i retning af, at en

mere meningsfuld tidsanvendelse kunne
veere vejen frem.

LAD OS FA GJORT FANGSELSUNDERVIS-
NINGEN TIL ET FOKUS OMRADE

En uafsluttet folkeskoleuddannelse eller
en af ringe kvalitet kan veere problematisk
i et samfund, hvor der er stor fokus pa
uddannelse. Iseer fordi der med &arene er
kommet mere og mere fokus pa uddan-
nelse, og krav om uddannelse for at kunne
besidde elementeere arbejdsopgaver. Suc-
ces i tilveerelsen kobles ofte sammen med
gennemfgrsel af uddannelse. Overordnet
set kan denne samfunds agenda vaere med
til at indsneevre definitionen af, hvad sam-
fundet karakteriserer som et "normalmen-
neske”. Dette kan have konsekvenser for
dem, som ikke kan leve op til denne agen-
da, heriblandt de tidligere indsatte, og de
bliver derfor ekskluderet fra samfundet.
En konsekvens af dette kan veere, at de
kan blive fastholdt i deres marginaliserede
position og i kriminalitet.

Det virker derfor pa mange mader
meget maerkeligt, at der i et uddannel-
sessamfund, som det danske, ikke er mere
fokus pa den undervisning og uddannelse,
der finder sted i fengslerne. Det er samti-
dig meerkeligt, at der ikke systematisk
gennemfgres evalueringer af undervisning-
en i feengslerne, fordi konsekvenserne af
dette er, at de beslutninger, som traeffes pa
omréadet, ikke er funderet i viden. Det er
oplagt, at der foretages forskellige under-
sggelser af feengselsundervisningen gene-
relt, deriblandt af betydningen og effekten
af feengselsundervisningen, seerligt fordi,
det i min undersggelse tyder péa, at delta-
gelse i feengselsundervisningen har betyd-
ning for den indsatte pa forskellige mader.
Kort sagt er det veesentligt at fa viden om
feengselsundervisningen, for at fa afdeek-
ket dens potentialer. Evalueringer burde
veere 1 Kriminalforsorgens egen interesse,
fordi det vil give viden om, hvorvidt feeng-
selsundervisningen kan veere med til at
indfri mélet om at stgtte og motivere den
dgmte til at leve en kriminalitetsfri tilvee-
relse. Forestillingen er desuden, at det kan
generere mere motiverede leerere og ind-
satte, hvis der kunne fremlaegges doku-
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mentation for, at feengselsundervisningen
har en positiv betydning og effekt for den
indsatte bade under og efter afsoningen.
Fokus péa feengselsundervisningens betyd-
ning og effekt kan desuden veere en méade
at undga, at feengselsundervisningen bli-
ver et organisatorisk redskab, hvor den
indsatte reduceres til et objekt, der blot
skal passe ind i feengslets hverdag og ram-
mer. En objektggrelse kan resultere i en
subjektforneegtelse, hvor den indsatte ikke
leengere ses som et subjekt med gnsker og
rettigheder, som samfundet gnsker at reso-
cialisere og hjelpe til at leve et kriminali-
tetsfrit liv.

Der skal ske en opprioritering af faeng-
selsundervisningen, hvis betydningen og
effekten skal forgges. En made at ggre det-
te pa er ved at ggre feengselsundervisning-
en mere serigs. I den forbindelse navner
de tidligere indsatte screening af bade de
indsatte og leerere, s& kun dem med fokus
pa at veere aktive og pa faglig og personlig
udvikling, er til stede. Desuden foreslar de
tidligere indsatte indfgrsel af en kontrakt,
hvor mal og forventninger bliver praecise-
ret. Pa den méade bliver det ogséa lettere at
evaluere, hvorvidt den indsatte og feeng-
selsleereren udretter det, som er blevet
aftalt. En anden made at gge motivationen
for at deltage aktivt i feengselsundervis-
ningen, kan, som neevnt tidligere, ske gen-
nem kortsigtede belgnningssystemer,
eksempelvis ved at lokke med goder i
undervisningssituationen. Disse "nutidsgo-
der” kan desuden medfgre, at den indsatte
veelger skolen og kan vere forste skridt pa
vejen til, at vedkommende kommer til at
indga i en personlig og faglig udvikling, og
kan veere en made at "narre til leerdom”.
Generelt tyder det pa, at det kan motivere
de indsatte til aktiv deltagelse i forbin-
delse med feengselsundervisningen, hvis
der blev spekuleret mere i gulerod end
pisk.

Trods besveerligheder og mangler peger
min undersggelse pa, at feengselsunder-
visningen allerede pa nuveerende tids-
punkt har betydning for de indsatte. Med
dette in mente ma det sta klart, at betyd-
ningen og effekten af faeengselsundervis-
ningen kunne blive endnu stgrre, hvis den
blev opprioriteret. Et godt sted at starte
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ville veere ved at anseette mere personale
til at varetage dette andet led af hovedop-
gaven og dermed ogsa flere lerere, sa der
ikke kun er 5% af det samlede personale,
der star for undervisning (og sundhed!), i
forhold til, at der er 65% til at holde
opsyn. Hvis der blev ansat flere leerere, sa
ville de indsatte kunne fa muligheden for
at fa flere undervisningstimer og ideelt set
kunne undervisningen intensiveres. Pa
den méde kunne det undgas, at faeng-
selsundervisningen blot blev set som tids-
fordriv, sddan som de indsatte ofte oplever
det pa nuveaerende tidspunkt, hvor de
opfordres til at tage fag, de allerede har
taget eller "udtynde” deres uddannelses-
planer, sa de kan streekkes over en leenge-
re periode af afsoningstiden (Koudahl
2010: 59). Flere leerere ville ogsa afhjelpe
de overordnede kapacitetsproblemer i
feengselsskolen og sikre, at flere indsatte
ville f& muligheden for at deltage i under-
visning og sikre, at der samtidig leves op
til de internationale konventioner og anbe-
falinger om, at alle borgere skal have
mulighed for at uddanne sig. P4 den méade
kan der samtidig sikres en mere lige
adgang til feengselsundervisningen, sa fle-
re, bade steerke og svage indsatte, far
muligheden for at investere i fremtiden,
ved at bruge afsoningstiden aktivt og
meningsfuldt. Desuden ville anseettelse af
flere typer af leerere til at varetage under-
visning pa flere niveauer, end det er
muligt pa nuveerende tidspunkt, kunne
imgdekomme behovet for bredere under-
visningsudbud. Hvis dette skal veere
muligt, kreever det alt andet lige, at
undervisningen i feengslerne prioriteres
hgjere politisk og i praksis.
Feengselsundervisningen kan altsé veere
en méde at gge de indsattes selvtillid og
selvveerd, samtidig med, at de opkvalifice-
rer sig. Den kan veere med til at udvikle
dem bade fagligt og personligt, og kan
veere en made at undga, at de fastholdes i
deres kriminelle lgbebaner. Derfor er der
meget at glaede sig over og arbejde videre
med. Det burde veere i alles interesse, at
der i fremtiden kommer mere fokus pa den
resocialiserende del af Kriminalforsorgens
hovedopgave, si de indsatte ikke margina-
liseres, ekskluderes og kriminaliseres



yderligere under afsoning. Desuden ville
en opprioritering af feengselsundervisning-
en kunne bringe stgrre overensstemmelse
mellem Kriminalforsorgens mal og visio-
ner pa den ene side og praksis pa den
anden. Lad os fa gjort faengselsundervis-
ningen til et fokus omrade!

NOTER:

1. Hver dag afsoner 2.230 i faengslerne og 1.200 sid-
der i varetaegt. Der er 65 indsatte pr. 100.000 ind-
byggere. (www.kriminalforsorgen.dk.

2. Den fgrste fra 2006: Evaluering af resultaterne af
den eksisterende faengselsundervisning (Et pilot-
projekt). Den anden fra 2007: Indsatte i de danske
feengsler — Uddannelse og uddannelsesgnsker. Den
tredje fra 2010: Uddannelse i fengslerne. Hvad
siger de indsatte? Alle tre rapporter udarbejdet af
lektor og ph.d. Peter Koudahl ved Danmarks Peed-
agogiske Universitetsskole, Arhus Universitet.

3. Med faengselsundervisning menes der i denne
sammenhang den formelle undervisning i feengs-
lerne. Dvs. undervisning, hvor der er fokus pé for-
midling af viden og feerdigheder indenfor et fag,
som vil kunne anvendes eller give adgang til
anden form for undervisning i det formelle uddan-
nelsessystem. Der er altsa ikke tale om den mere
uformelle og behandlende undervisningsdel, i form
af eksempelvis kognitive programmer, terapi eller
lignende.

4. Der er tale om vaerestederne Clean House i
Kgbenhavn Nordvest og Café Exit pa Vesterbro i
Kgbenhavn. Stederne er begge selvsteendige og er
ikke en del af det allerede etablerede system
indenfor Kriminalforsorgen. Clean House er en
selvejende institution, som blev etableret i januar
1997. Café Exit er en selvstendig forening, som
blev etableret i foraret 2007. Stederne er primeert
baseret pa frivilligt arbejde og athengig af gkono-
misk stette fra forskellige fonde, kommunen osv.
(www.cafeexit.dk, www.kris-danmark.dk).

5. I den forbindelse skal der lyde en stor tak til de
interviewede og til de folk, som jeg har talt med
undervejs og som har veeret medvirkende til at
etablere kontakt. Iser tak til folkene bag veereste-
det Clean House og husets brugere, som tillod min
tilstedeveerelse, bgd pa frokost og gad indga i
leererige og meningsfulde samtaler.

6. I den forbindelse er det dog vaesentligt at papege,
at ikke alle indsatte kan karakteriseres som en
typisk indsat, men at der derimod er tale om en
mangfoldig gruppe. Inddelingen i grupperne: de
tilfeeldige, de yrkeskriminelle og misbrugerne (Nor-
disk Ministerrad 2003: 13), kan veaere med til at
synligggre mangfoldigheden i gruppen af indsatte.

Karina Vanderskrog er er cand. Ewd.soc., viden-
skabelig medarbejder pad DPU, Arhus Universi-
tet, Institut for Uddannelse og Leering.
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