En introduktion:

Det kvalificerede hverdagsliv
Et udviklings- og forskningsprojekt

' e fleste stejler over titlen. For
hvordan dgmme om kvaliteten i
andre menneskers hverdagsliv? Det er da
ogsa en titel, som vi tyggede meget pa, men
som vi alligevel tog til os som det bedste
udtryk for projektets indhold.

Nu drejer projektet sig heller ikke om at
give karakterer til folks hverdagsliv, men
derimod om en undersggelse og en afprgv-
ning af, om vi i socialt arbejde kan bidrage
til at pavirke de betingelser, som er en for-
udseetning for den enkeltes skabelse af sit
eget hverdagsliv.

Under Kristeligt Studenter-Settlement
startede vi i 1986 Sidegadeprojektet pa
Vesterbro i Kgbenhavn. Fra starten formu-
lerede vi det fortsat lidt kontroversielle
koncept for det kombinerede miljg- og be-
skeeftigelsesprojekt, at det ikke kun gaelder
om at kvalificere den arbejdslgse til at
komme ud pa arbejdsmarkedet. Men at det
er lige sa vigtigt at kvalificere hverdagsli-
vet 1 lokalsamfundet for dem, som ikke
kommer ud pé arbejdsmarkedet.

At dette koncept fortsat er kontroversielt
ses af, at sociallovgivningen for selv de sva-
geste grupper primeert er focuseret pa, at
disse grupper far én eller anden relation til
arbejdsmarkedet. En forstaelse af hver-
dagslivet som et kreativt og rekreativt ud-
foldelsesrum og integrationsrum for savel
marginaliserede som ikke-marginaliserede
har der derimod veeret meget lidt gehgr for.

Problemet med hverdagslivet er imidler-
tid ogsa, at det bade teoretisk og praktisk
er en meget vanskelig handterbar stgrrel-
se. Dels er det teoretisk et meget bredt be-
greb jvnfr. Birte Bech-Jgrgensen: "Det liv,
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der leves hver dag”. Og dels implicerer det i
praksis hele den samfundsmeassige sam-
menhaeng fra arbejdsliv til fritidsliv.

Men netop det brede perspektiv ved hver-
dagslivsbegrebet er baggrunden for, at det i
disse ar er blevet aktuelt til en forstaelse af
det moderne livs sociale vilkar. Med bag-
grund i vore erfaringer fra Sidegade-
projektet og med baggrund i, at Vesterbro i
90’erne eendrede fuldsteendig karakter fra et
tidligere arbejderkvarter til et moderne
multikulturelt og multietnisk storbykvarter,
fglte vi behov for at fa uddybet vor forstaelse
af det moderne storbymenneskes livsvilkar.
De hidtidige malgruppebeskrivelser var ved
at blive foreeldede, fordi vi nu befandt os i et
samfund med en lang reekke varierede og in-
dividualiserede livsfgrelser. Vi ville derfor
gerne have en forskningsmeaessig funderet
beskrivelse af det nye hverdagsliv med hen-
blik pa, at vi med baggrund heri kunne ggre
os overvejelser om relevansen af vore egne
sociale interventionsformer.

Lidt bagvendt sagde vi :”Hvis vi er lgs-
ningen, hvad er sa problemet?”

Pa denne baggrund gik vi i 1996 til Soci-
alministeriet og foreslog et kombineret ud-
viklings- og forskningsprojekt med titlen
Det kvalificerede hverdagsliv. Ministeriet
fandt henvendelsen interessant og gik med
i en videre udformning af projektet. Dels
var der enighed om, at der skulle tilknyttes
en forskningsinstitution, og dels gnskede
ministeriet, at der ogsa kom en kommune
med i projektet som supplement til den fri-
villige sociale institution Kristeligt Studen-
ter-Settlement.

Pa forskningssiden fandt vi hurtigt frem
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til "Institut for sociale forhold og organisation” ved
Aalborg Universitet. Instituttet ledes af professor Tore
Jacob Hegland, som spiller en stor rolle indenfor denne
del af socialforskningen. Instituttet havde derfor for-
udsatningerne for umiddelbart at ga ind i projektets
problemstillinger. Som forskningsprofessor i projektet
blev ansat Birte Bech-Jgrgensen, som allerede i en del
ar havde veeret én af de fgrende indenfor hverdagslivs-
forskningen.

Hvad angar den kommunale deltagelse i projektet
forekom det naturligt, at Kgbenhavns kommune deltog
i projektet, da Kristeligt Studenter-Settlement har
hjemme i kommunen. Herigennem kunne der udvikles
nogle speendende sammenligninger mellem kommuna-
le tiltag og private, frivillige tiltag p4 omradet. Kgben-
havns Kommune gnskede imidlertid ikke at deltage i
projektet, uvist af hvilken arsag.

Aalborg Universitet havde imidlertid gode kontak-
ter til Aalborg Kommune, som viste sig interesserede i
at deltage. I Aalborg Kommune har man en sarlig for-
midlings- og konsulentinstans mellem kommunen og
det frivillige sociale arbejde, "Brobyggerselskabet — de
udstgdte”. "Brobyggerselskabet” stgtter og radgiver det
frivillige sociale arbejde, som har at ggre med Aalborgs

mest marginaliserede borgere, misbrugere

og hjemlgse. "Brobyggerselskabet” arbej-

der dermed ogsd med hverdagslivet som
det integrations- og udfoldelsesrum, der
skal bidrage til at integrere ressourcesteer-
ke og ressourcesvage borgere i byen.

De overordnede mal for forsknings- og
udviklingsarbejdet kan lidt bredt opsum-
meres i fglgende mal:

* at beskrive udstgdtes hverdagsliv og
kulturer, for at finde frem til de styrker
og svagheder de besidder

¢ at beskrive den lokale befolknings hver-
dagsliv og seerlige kulturelle mgnstre

¢ at udvikle sociale interventionsformer,
som modsvarer den moderne storbybor-
gers meget varierende gnsker og behov

¢ at veere med til at udvikle metoder i so-
cialt arbejde der svarer til sarlige loka-
le behov, f.eks. at udvikle samarbejds-
modeller mellem offentligt og frivilligt
socialt arbejde og mellem det sociale ar-
bejde og lokalbefolkningen.

Forsknings- og udviklingsarbejdet blev
formuleret som et joint-venture-projekt.
D.v.s. at forsknings- og udviklingsdelen
har deres egen "proces”, som ikke direkte
implicerer hinanden. Indirekte holdes der
imidlertid jeevnligt mgder, hvor forsknin-
gen og det praktiske udviklingsarbejde in-
formerer og inspirerer hinanden. Gennem
afdekningen af sammenhaenge og betin-
gelser i det lokale hverdagsliv gives det
praktiske udviklingsarbejde nye mulighe-
der for at definere egne roller og metoder.
Omvendt far forskningen gennem den fzel-
les diskussion pejlinger pa relevansen og
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betydningen af den forskningsmaessige ind-
sats.

Forsknings- og udviklingsarbejdet har fore-
Igbelig strakt sig over fire ar (1997-2000). Re-
sultatet af forskningen er publiceret i en reek-
ke pjecer og bgger.

Det praktiske resultat af udviklingsarbejdet
kan bedst afleeses i Kristeligt Studenter-Sett-
lements og Brobyggerselskabets daglige virke.
Der har ikke veret lagt op til, at den prakti-
ske indsats skulle méles og vejes, men deri-
mod har vi bestraebt os pa en gensidig leere-
proces, hvor malet har veeret at udvikle stgrst
mulig kompetence til at mgde den enkelte bor-
ger udfra dennes eksistentielle og samfunds-
maessige placering. Som sddan har det i hgj
grad veeret en gvelse i at orientere arbejdet
mod samfundets stadigt eendrede vilkar og be-
tingelser.

For arene 2001 og 2002 har Det kvalificerede
hverdagsliv modtaget en ny bevilling, saledes
at vore teoretiske og praktiske erfaringer kan
inddrages i et udviklings- og forskningsprojekt
vedr. de geeldende aktiveringsordninger. Netop
fordi vi fastholder perspektivet, at ikke alle
kan aktiveres til det eksisterende arbejdsmar-
ked, gor vore erfaringer det oplagt at arbejde
videre med focuseringen pa aktiveringen af de
svageste grupper: Kan der findes alternativer
til den nuveerende arbejdsmarkedsrelaterede
aktivering til nogle mere fleksible og selvvalg-
te aktivitetsformer, som giver stgrre menings-
fylde og selvveerd for den enkelte?

Artiklerne i dette nummer af Social Kritik er
artikler og opleeg skrevet til en opsamlings-
konference om Det kvalificerede hverdagsliv,
afholdt i efteraret 2000. Som det fremgar er
der ikke tale om at preesentere endegyldige
forsknings- eller udviklingsresultater. Deri-
mod har vi forsggt at reflektere over vilkarene
for lokalt socialt arbejde i et globaliseret og in-
dividualiseret forbrugersamfund.

Pointen i at praesentere vore refleksioner er
imidlertid ogsa en papegning af, at fremtidens
sociale arbejde ikke kan leene sig op af feerdige
metoder udviklet og fastslaet én gang for alle.
Fremtidens vilkar bliver i stigende grad den
stadige refleksion og leereproces, og med vort
kombinerede forsknings- og udviklingsprojekt
haber vi at kunne give et billede af, hvordan
en sadan proces kan udvikles til gavn for bade
teoretikere og praktikere.
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1. Udgivelser i forbindelse med forskningsprojektet “Det
kvalificerede hverdagsliv”:

Bech-Jgrgensen, Birte 1997: Forskning i Det kvalificerede
hverdagsliv. Skriftserie fra Forskningsgruppen Ar-
bejds- og Levemiljger, Aalborg Universitet.

Bech-Jgrgensen, Birte 1997: Det kvalificerede hverdagsliv.
Introduktion til udviklingsprojektet “Det kvalificerede
hverdagsliv”. Forskningsgruppen Arbejds- og Levemil-
joer, Aalborg Universitet.

Bech-Jgrgensen, Birte 1998: Udviklingsprojekter og lokalt
hverdagsliv. Skriftserie fra Forskningsgruppen Ar-
bejds- og Levemiljger, Aalborg Universitet.

Bech-Jgrgensen, Birte 1999: Uszdvanlige fellesskaber.
Skriftserie fra Forskningsgruppen Arbejds- og Levemil-
joer, Aalborg Universitet.

Bech-Jgrgensen, Birte 2000: Hjemlgses boliger. I Sociale
perspektiver, red. af Bech-Jgrgensen og Kristiansen.
Forskningsgruppen Arbejds- og Levemiljger, Aalborg
Universitetsforlag og forlaget Alfuff.

Bech-Jgrgensen, Birte 2000: Hva 'Sa? En butik i Sidega-
den. Skriftserie fra Forskningsgruppen Arbejds- og Le-
vemiljger, Aalborg Universitet.

Birte Bech-Jgrgensen 2001: Nye tider og usedvanlige fel-
lesskaber. Om Settlementet, Sidegaden og Kgbenhavns
Genbrugs Compagni. Udgives pa Gyldendal, april 2001.

Poul Dengsge 2000: Hverdagsliv pa Vesterbro. Fra folkeligt
kvarter til moderne bydel. Aalborg Universitetsforlag og
Forlaget Alfuff.

Jorgensen, Anja 1998: De fattige og udstodte i Aalborg by —
et socialhistorisk tilbageblik. Aalborg: Forlaget Alfuff.
Jorgensen, Anja 1999: Kristeligt Studenter Settlement — fra

privat filantropi til offentligt stottet socialt arbejde.
Skriftserie fra Forskningsgruppen Arbejds- og Levemil-
joer, Aalborg Universitet.

Jorgensen, Anja 2000: Hvad siger naboerne? Skriftserie,
Forskningsgruppen Arbejds- og Levemiljger, Aalborg
Universitet.

Interviews og deltagerobservation:

Poul Dengsge har i perioden 1998-99 foretaget 20 inter-
views pa Vesterbro, og en tidligere ansat har
foretaget 15 interviews, altsa ialt 35 interviews blandt
naboer til Settlementet pa Vesterbro.

Anja Jgrgensen har i perioden 1998-99 foretaget 28 inter-
views blandt naboer til en skurby for hjemlgse og op-
gangsfaellesskaber for hjemlgse i Aalborg.

Birte Bech-Jgrgensen har i perioden 1998-2000 foretaget
deltagerobservation og 25 interviews blandt brugere og
ansatte i Settlementet, Sidegaden og Kgbenhavns Gen-
brugs Compagni pa Vesterbro, samt 15 interviews
blandt ansatte og brugere i projekter der er tilknyttet
Brobyggerselskabet i Aalborg.

Stine Svendsen-Tune har foretaget deltagerobservation i 6
maneder i 2000, samt 3 interviews med ansatte i Op-
gangsfellesskaberne i Suensonsgade.

Der er ialt foretaget 106 interviews.
Johs. Bertelsen er forstander for Kristeligt Studenter-

Settlement. Sammen med Rikke Posborg er han temare-
daktor pa artiklerne til og med side 77.



